
 

 

 

 

ハノイ日本人学校のみなさん、ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

 保健室
ほけんしつ

ではみなさんが元気
げ ん き

に楽
たの

しく、安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにサポー

トしていきます。 

 

①感染症の予防接種・既往歴調査票 

→予防接種している項目があれば記入してください。 

②児童生徒保健調査票 

→今年度の学年の欄に記入してください。特にない場合は該当学年の 

「特になし」に○をつけてください。 

③結核健康診断問診票 

  →該当欄に記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

１ 新年度の健康診断 

 4 月 1４日（水）に身体測定、１５日（木）～１９（月）のあいだに、視力検

査、聴力検査を行います。内科検診、歯科検診、心電図検査（小１・中１のみ）、

尿検査は、5 月に行います。クラスごとの実施日や詳細は後日お知らせします。

実施日に欠席がわかっている場合は、実施期間内の別の日に検査しますので、早

めにお知らせください。結果は、異常の有無に関わらず６月下旬をめどに通知す

る予定です。御協力をお願いいたします。 

 

２ バス酔い 

普段は乗り物酔いをしない人でも、体調が悪い日など突然嘔吐することがあり

ます。できるだけ、カバンの取り出しやすいところにビニール袋を入れておくよ

うにしてください。 

 

３ AED（Automated External Defibrillator、自動体外式除細動器） 

 学校の門を入ってすぐ左手にある守衛所内と保健室に設置しています。緊急時

には、学校内外の活動に関わらず御使用ください。 

2021 年 4月９日 Ｐ 

ハノイ日本人学校 保健室 

保健関係書類の提出についてのお知らせ 

提出締切４月１３日（火）まで 

           おねがい 

＊今年度より入学の場合は新しく御記入のほどよろしくお願いします。 

＊サインの記入漏れがないように確認をお願いします。  

＊緊急時の連絡先の記入に間違いがないようにお願いします。 

(変更があった場合は訂正してください) 

＊アレルギーの有無や予防接種状況は緊急事態時に必要な情報となるため記

入漏れがないようにお願いします。 

＊連絡封筒に入れて、担任まで御返却ください。 

保健関係について 

1 2 3 



４ 保健室の利用 

 学校で体調が悪くなった場合、１時間程度の休養でよくなりそうなときは保健

室で様子をみます。熱が上がってきたり、熱はなくても様子が好ましくなかった

りする場合は電話連絡しますので、お迎えをお願いいたします。学校で飲み薬を

与えることはありません。学校でけがをした場合は、保健室で応急処置をします。

継続的な処置はしませんので、翌日以降も湿布や絆創膏が必要な場合は、御家庭

で御用意ください。保健室を利用した際は、必要に応じて「保健室利用カード」

をお渡しします。けが・病気の状況把握や保健室での処置内容の確認、病院受診

の目安を把握していただくためにお渡しします。 

 

 

 
５ 海外学校傷害保険 

 本校では、海外学校傷害保険に全校児童生徒が加入しています。そのため、「学

校の管理下」で起きたけがで医療機関を受診された場合には、書類申請後に保険

料が支払われます。学校で起きたけがで医療機関に受診された際は、早めに学校

へ御報告ください。申請にあたり、保護者の方に御記入いただく書類がございま

すので、お渡しします。なお、申請には領収書や診断書が必要になりますので、

御承知おきください。よろしくお願いいたします。 

 

６ 感染症 

学校は集団生活の場所ですので、感染症には特に注意が必要です。調子が悪い

ときは、御家庭で様子を見てください。 

病院で感染症と診断された場合、証明書の提出の必要はありませんが、医療機

関において診断書や登校許可書が発行された場合は、後日本校へ提出してくださ

い。インフルエンザなどの感染症に罹患した場合は、必ず学校へ御報告ください。 

また感染症明けの初登校は、直接教室へは行かず保健室に来室し健康観察を受け

ますので、お子様へのお声掛けをお願いします。 

 

７ 学校での感染症対策 

新型コロナウイルスの影響を受け、本校では感染予防対策を実施しておりま

す。登校時はマスクの着用をして頂きますよう御家庭でもお声掛けの程よろし

くお願い致します。登校前は自宅での体温測定を実施し、37.5℃以上の発熱、

持続する咳やのどの痛み、体のだるさがある場合は自宅療養していただきます

よう御理解と御協力の程よろしくお願い致します。 

 養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の多々良
た た ら

 麻里
ま り

菜
な

です。 

昨年度
さくねんど

に引
ひ

き続
つづ

き、みなさんが健康
けんこう

で元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

られるよう、

保健室
ほけんしつ

からサポートしていきます。 

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

けが 体調不良 

http://www.google.com.vn/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwium6HWnc7SAhXMkpQKHcvjCFYQjRwIBw&url=http://gahag.net/001133-floral-frame/&psig=AFQjCNGtqP1Jzf_E1iqDIQnS8LnudtKWwA&ust=1489314141464583

